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Vyjděte si na pláž s nápaditými a kvalitními osuškami
Léto a doba dovolených je konečně tu. Většina z nás si k letnímu odpočinku a načerpání nových sil vybere pobyt u moře. Ať už zvolíte moře blízké nebo třeba na jiném kontinentu, vždy bude mít svoji neopakovatelnou atmosféru. Abychom si ji užili, k tomu zase až tolik věcí nepotřebujeme, jednu však zcela určitě. A tou je kvalitní osuška. 
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Plážové osušky toho musí hodně vydržet. Často jsou máčené slanou mořskou vodou, vystavené přímému ostrému slunci, pokládané na písek, malé kamínky, někdy i na skálu nebo beton. Přesto bychom rádi, aby si i po sezóně zachovaly barvy a byly stále tak měkké a příjemné na dotek jako když voněly novotou. Nekvalitní osušky takové zacházení často nevydrží a po jednom pobytu u moře blednou a trhají se. U těch kvalitních si však můžeme být jisti, že si své původní vlastnosti udrží i po několik sezon. 
Plážová osuška imitující vodu, výrobce Möve, rozměr 100 x 180 cm, materiál: 100% bavlna, gramáž 490 g/m², MOC v À LA MAISON: 1.400 Kč
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Plážová osuška s motivem Sochy svobody, výrobce Möve, rozměr 80 x 180 cm, materiál: 100% bavlna, gramáž 490 g/m², MOC v À LA MAISON: 1.400 Kč
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Většina výrobců nabízí plážové osušky ve formátu 70 x 140 centimetrů. Pokud si na ně ovšem na pláži lehneme, nevyhneme se kontaktu nohou s pískem a kamínky, což není zrovna příjemné. A i když to nebývá pravidlem, může se stát, že pláž nebude zrovna nejčistší. Proto se budou hodit větší osušky, které vyrábí například společnost Möve. „V sortimentu této kvalitní německé značky najdou zákazníci komfortní velikosti 80 x 180 cm, u některých modelů pak dokonce ještě o 20 centimetrů širší. Na takovou osušku se celkem pohodlně vejdou i dva zamilovaní. Möve byla navíc v Německu průkopníkem v tvorbě potisku pokročilou technologií digitálního tisku, kdy již není nutné používat drahé šablony k tištění vzorů. Jako materiál používá velurové froté, které má sametový vzhled a umožňuje potisk v zářivých barvách, jež plážové osušky velmi oživí. A díky tomu přináší kolekce plné nápaditých vzorů a hýřících barvami. Motiv tropického ptactva se hodí na jakoukoliv pláž, stejně jako vintage vzor i s logem společnosti, kterým ostudu rozhodně neuděláte,“ vysvětluje Lenka Kocourková, majitelka butiku À LA MAISON, který sortiment Möve v Česku prodává.
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Plážová osuška Kakadu, výrobce Möve, rozměr 80 x 180 cm, materiál:
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100% bavlna, gramáž 560 g/m², MOC v À LA MAISON: 1.500 Kč 

Plážová osuška Toucan, výrobce Möve, rozměr 80 x 180 cm, materiál: 100% bavlna, gramáž 560 g/m², MOC v À LA MAISON: 1.500 Kč 
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Plážová osuška Vintage, výrobce Möve, rozměr 80 x 180 cm, materiál: 100% bavlna, gramáž 490 g/m², MOC v À LA MAISON: 1.500 Kč 

A aby nám plážová osuška opravdu dlouho sloužila a my si mohli užívat její měkký dotek, je třeba se k ní odpovídajícím způsobem chovat. Nejde o žádnou přehnanou a složitou péči, jen je třeba dát pozor, jak ji pereme. I když to zní neobvykle, majitelka butiku À LA MAISON Lenka Kocourková nedoporučuje při praní osušek používat aviváž. „Ta ulpívá na povrchu vláken a tak snižuje absorpční vlastnosti osušek. Je třeba si také hlídat množství pracího prášku. Když je ho příliš mnoho, usazuje se a osušky ztrácejí barvy. Kvůli jeho nedostatku zase ztrácejí měkkost. Pečlivé dávkování pracího prostředku podle váhy prádla se určitě vyplatí. Samozřejmostí je prát světlé a tmavé barvy odděleně,“ radí Lenka Kocourková. 
Po koupání je třeba pokožku ošetřit

Relaxace na pláži, kdy na sebe necháme dopadat sluneční paprsky a s chutí chytáme bronz, je sice příjemná, ale může být i vzhledem k UV záření nebezpečná. Nesmíme proto zapomínat na opalovací krémy s dostatečným ochranným faktorem a také bychom měli pokožce věnovat dostatečnou péči po koupání a slunění. Po osvěžující koupeli v moři se rozhodně doporučuje osprchovat se sladkou vodou a smýt mořskou sůl z těla. Aby pokožka zůstala vláčná a měkká, měli bychom se po sprše natřít tělovým mlékem. Kůže se tím současně zklidní. Vhodné jsou přípravky na přírodní bázi. Vybrat lze například prestižní koupelovou a relaxační kosmetiku špičkové kvality Abahna z butiku À LA MAISON. Je velmi jemná a šetrná k pokožce, výrobky neobsahují žádné parabeny, tenzidy, umělá barviva ani umělé vonné směsi. Samozřejmostí je fakt, že se netestuje na zvířatech. Při její výrobě se využívají především zelené rostliny, květiny, bylinky a ovoce. 
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Sprchový gel a tělové mléko s vůní madarinky a bergamotu, výrobce Abahna, objem: sprchový gel 250 ml a tělové mléko 250 ml, MOC v À LA MAISON: 1.100 Kč/sada
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Tělové mléko bílý grep a May Chang, výrobce Abahna, objem: 250 ml, MOC v À LA MAISON: 650 Kč 
Přírodní kosmetiku nabízí také dánská značka Lene Bjerre Design. Je založena na ruční výrobě a na používání čistých přírodních produktů zpracovaných podle tradičních receptů. Jejím základem je olivový olej, med, výtažky z bylin a esenciálních olejů Není testována na zvířatech. 
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Tělový masážní olej s vůní lučních květů, výrobce Lene Bjerre Design, objem: 150 ml, MOC v À LA MAISON: 690 Kč
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Balzám na rty Flower Meadow – luční kvítí (levandule), výrobce Lene Bjerre Design, objem: 15 ml, MOC v À LA MAISON: 365 Kč

A co dělat po koupání a patřičném ošetření pokožky? Co si třeba obléknout jemný a příjemný župan, zavřít oči a zaposlouchat se do uklidňujícího šumění moře?
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Župan s kapucí, kolekce Nature, řada Wellness, výrobce Möve, materiál: 100 % bavlna, délka 140 cm, velikost XS-XXL, MOC v À LA MAISON: 5.950 Kč

Župan v rubínové barvě, kolekce Basic, řada Essential, výrobce Möve, materiál: 100 % bavlna,délka 135 cm, velikost XS-XL, MOC v À LA MAISON: 3.900 Kč

O À LA MAISON:
Interiérový butik À LA MAISON byl otevřen v červenci 2010. Prodejna rozkládající se na ploše 70 m² se nachází ve sníženém přízemí nákupního centra Palladium na Náměstí Republiky v Praze 1. V nabídce je možné nalézt především zboží pro vytvoření útulného a voňavého domova. Zákazníci si mohou vybrat ze zboží všech cenových kategorií včetně opravdu luxusních výrobků.

Těžištěm sortimentu jsou výrobky německé značky Möve, firmy s více než stoletou tradicí výroby froté ručníků, osušek a županů; v nabídce však má i doplňky a ložní prádlo. Další nosnou část tvoří interiérové vůně – od katalytických lamp přes difuzéry až po kolekce exkluzivních aroma svíček a olejů (např. značky Ashleigh & Burwood London, Abode Aroma,Paddywax, ILANGA). Zákazníci v butiku naleznou i bohatý výběr luxusních peřin a polštářů značky DaunenStep či ložního prádla švýcarské značky Christian Fischbacher. Nechybí ani velké množství koupelnových doplňků a dárkového zboží. V nabídce je také exkluzivní tělová kosmetika značky Abahna a Arran Aromatics. Velmi zajímavými a stále více oblíbenými produkty jsou výrobky dánské značky Lene Bjerre Design, která po celém světě prodává interiérové doplňky severského designu s nádechem romantiky. Jako poslední novinku zákazníci v butiku naleznou finské kožené doplňky značky BALMUIR.
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